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SALUTI
Luciano Cotena

(Presidente Comitato Organizzatore)

A nome del Comitato Organizzatore della Capri-Napoli, è un piacere, per me, dare nuovamente il benvenuto a nuotatori, accompagnatori, rappresentanti 
delle federazioni, giudici, tutti gli addetti ai lavori dell’edizione 2023, la 58^ complessiva in 70 anni di questa affascinante maratona natatoria, la ventu-
nesima che mi pregio di presiedere, da quando, nel 2003, riprendemmo un evento straordinario, conosciuto ed apprezzato nel mondo intero, che era 
praticamente scomparso da oltre 10 anni.
Si riparte dopo l’atipica edizione dello scorso anno, quando le cattive condizioni meteo non resero possibile ai concorrenti di arrivare a Napoli e, per la 
prima volta nella storia della competizione, furono assegnate le vittorie con le posizioni congelate al momento dello stop.
In questo anno si è cercato di dare un nuovo impulso alle lunghe distanze, ma non si è ancora riusciti a far partire un circuito che assegni nuovamente 
i titoli iridati con la Capri-Napoli che, come in passato, sarà tappa fondamentale. Insieme a WOWSA per il 2024, credo e spero, riusciremo in questo 
obiettivo, riportando la giusta attenzione su quella parte della disciplina che ha segnato pagine epiche di questo sport.
Ancora una volta, quindi, un grande ringraziamento alle aziende che supportano l’evento. A chi continua a credere nell’evento e chi ha creduto in questa 
tradizionale kermesse per la prima volta.
Auspico, quindi, che sia una edizione “normale” nella quale i più bravi siano quelli che riescono a vincere battendo tutti, percorrendo l’intero percorso 
storico che da Marina Grande arriva sino al lungomare di mare.

Non resta che aspettare e ne vedremo delle belle!
In bocca al lupo e che vinca il migliore.

Sergio Roncelli
(Presidente CONI Campania)

A nome del CONI Campania desidero  dare il benvenuto agli atleti/e , provenienti da tutto il mondo, che il 9 settembre daranno vita alla 58^ edizione della 
Maratona del Golfo Capri-Napoli. Ancora una volta il Golfo di Napoli farà da scenario a quella che è sicuramente la più affascinante e prestigiosa  gara di 
nuoto del mondo in acque libere. Quest’anno la gara assume una importanza ancora maggiore in quanto Napoli si è candidata a “Città Capitale Europea 
dello Sport 2026”. La Capri-Napoli, inserita negli eventi ufficiali del 2023 a sostegno della candidatura, avrà un ruolo fondamentale nell’evidenziare alle 
Commissioni Internazionali  le capacità organizzative della nostra città. Come sempre un grande ringraziamento a Luciano Cotena ed ai suoi collaboratori 
che, pur fra tante difficoltà, riescono ancora una volta a regalarci incredibili emozioni.
Un grande “in bocca al lupo” ai partecipanti ed agli organizzatori a nome di tutti gli sportivi della Campania.

Paolo Trapanese
(Presidente Comitato Regionale Campano - FIN)

È una grande emozione, per tutto il Comitato Regionale Campano della Federazione Italiana Nuoto e mia personale, dare il benvenuto alla 58° Edizione 
della Capri Napoli 2022 - Maratona del Golfo di Napoli, ed agli atleti partecipanti provenienti da tutto il mondo.
Accogliere nelle nostre acque la più affascinante traversata di nuoto in mare aperto conferma che Napoli vuole essere la capitale mondiale del nuoto in 
acque libere.
Il mio ringraziamento al Presidente del Comitato Organizzatore Luciano Cotena per la passione che lo lega al nostro sport con la quale tiene forte la 
Tradizione ed all’Agenzia Eventualmente – Eventi e Comunicazione, organizzatrice dell’evento.
Benvenuti e buona fortuna a tutti.

Emanuela Ferrante
(Assessore allo sport  Comune di Napoli)

Anche quest’anno sono felice di dare il benvenuto ai partecipanti della CAPRI-NAPOLI, gara spettacolare ed appassionante, giunta ormai alla cinquan-
tottesima edizione, ventunesima del nuovo corso e fiore all’occhiello del programma sportivo napoletano.
Ci troviamo in un periodo molto delicato ed importante, in cui il turismo nazionale e internazionale a Napoli rifiorisce, riportando la nostra città nella 
privilegiata posizione di centro d’interesse d’Italia e addirittura dell’Europa e sono orgogliosa, da rappresentante cittadina, di questa manifestazione che 
porta all’attenzione di tutti Napoli, il suo incantevole Golfo, le isole, e la capacità di accogliere ed organizzare iniziative di gran rilievo.
Auspico, come sempre, la migliore riuscita dell’evento, augurando all’organizzazione ed agli atleti i migliori risultati e tanto divertimento ai tifosi ed a tutti 
gli spettatori anche per questa edizione 2023!
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Siamo orgogliosi, e veramente felici di sostenere, per il sesto anno consecutivo, la Maratona del Golfo Capri - Napoli. Una gara epica, che ha fatto, e 
continua a fare, la storia del nuoto in acque libere, e che giunge alla sua 58esima edizione in un anno speciale per il nostro territorio.

Nuotatori e nuotatrici, provenienti da tutto il mondo, troveranno ad accoglierli un golfo colorato d’azzurro e una città che, grazie allo sport e ai valori che 
porta con sé, si riscopre luogo fertile, in cui è possibile compiere grandi imprese, mettere a frutto il proprio talento, ottenere risultati straordinari, diventare 
campioni.
Ci onora, quindi, poter fare la nostra parte come Title Sponsor dell’iniziativa. E, dal profondo del mio cuore, voglio augurare, alle atlete e agli atleti che 
prenderanno parte al Trofeo Farmacosmo, di vivere appieno questa atmosfera positiva che si respira in città, e di giungere al traguardo avendo dato il 
massimo in termini di impegno e passione.
Buona fortuna a tutte e a tutti!

Fabio de Concilio
(CEO Farmacosmo)

OFFICIAL TITLE SPONSOR
DELLA MARATONA DEL GOLFO
CAPRI-NAPOLI 2023
TROFEO FARMACOSMO
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CAPRI-NAPOLI 2023
La Maratona del Golfo Capri-Napoli, la storica traversata natatoria che unisce l’isola azzurra ed il lungomare di Napoli, nel 2023 giunge alla 58^ 
edizione in 70 anni e viene realizzata sabato 9 settembre. Quella di questo anno sarà la ventunesima edizione dalla ripresa nel 2003. La gara sarà 
valida come tappa finale della nuova UltraMarathon Swim Series by WOWSA, un nuovo circuito mondiale che porta una nuova attenzione sulle vere 
e storiche maratone acquatiche mondiali.
L’evento supporta la candidatura di Napoli a Capitale dello sport europeo 2026.

Si riparte dall’edizione anomala del 2022, quando il cattivo tempo, per la prima volta nella storia ha determinato l’interruzione della gara dopo circa 
quattro ore, nel bel mezzo del golfo, determinando le posizioni in classifica cristallizzate in quel momento.

Al via i migliori top 20 atleti mondiali appartenenti a 8 nazioni (Argentina, Brasile, Canada, Cile, Francia, Italia, Olanda, Nord Macedonia) 

Come consuetudine la gara partirà da Marina Grande, dalla storica location de “Le Ondine beach club” ed arriverà a Napoli al Molosiglio, con il villaggio 
accoglienza che verrà realizzato presso il Circolo Canottieri Napoli, fulcro delle varie attività, non solo sportive, legate all’edizione 2023.

Come sempre ci saranno in gara i migliori atleti mondiali della specialità che gareggeranno a Napoli, dopo i recenti mondiali di Fukuoka in Giappone e 
le classiche delle lunghe distanze che si svolgono nel mondo (Canada, Argentina, USA e Portogallo).

L’evento assegnerà nuovamente il trofeo “Farmacosmo”, l’azienda specializzata nella vendita online di parafarmaci, profumi e prodotti per il benessere 
che ha voluto nuovamente essere al fianco di un evento storico ed emozionante come la maratona del golfo.

Il CONI Campania assegnerà il trofeo “Giulio Travaglio”, destinato al miglior italiano in gara, istituito per celebrare il campionissimo “Caiamano di Baia”. 

Ancora, al miglior giovane under 25 generale verrà assegnato il Trofeo “Filippo Calvino”.

Infine, al miglior atleta campano sarà assegnato il trofeo “Telecapri”.

La Capri-Napoli “open” è stata nuovamente l’anteprima della kermesse, con ben 3 tappe: 23 e 27 giugno e 7 luglio alle quali hanno partecipato 80 
atleti (agonisti e master) di 10 nazioni (Italia, Argentina, Australia, Brasile, Egitto, Guatemala, Messico, Svezia, Turchia, e USA) tra le varie sezioni SOLO, 
DUO e STAFFETTE.

La Maratona del Golfo Capri-Napoli è organizzata dal 2003 dall’Agenzia “Eventualmente – eventi e comunicazione”. Grazie al lavoro dell’agenzia, in 
questi 20 anni la gara ha conquistato nuovo consenso e popolarità, riuscendo, nel 2006, a far arrivare a Napoli anche i mondiali assoluti di specialità, 
ottenendo, dopo l’ingresso nella hall of fame mondiale e l’ambito riconoscimento di WOWSA (World Open Water Swimming Association) di gara 
dell’anno per il 2021.

Ma la Capri-Napoli oltre alla valenza sportiva, rappresenta, un momento di aggregazione dalle notevoli potenzialità turistiche, lampante esempio sono 
i numeri indicati in precedenza delle gare “open” che, ogni anno, crescono nei numeri e nell’interesse generato negli appassionati di tutto il mondo.

Evidenti, per la Capri-Napoli, sono alcuni numeri (aggiornati all’edizione 2022) ed alcune importanti peculiarità che ne fanno uno degli eventi più 
prestigiosi al mondo:

-	 La più antica tra quelle che si realizzano ancora;
-	 Realizzata per la prima volta nel 1954, disputata sino al 1992 (non disputata 1984 e 1985), poi, nuovamente dal 2003 ad oggi;
-	 Fino al 1992, prova unica per assegnare il titolo di campione del mondo di specialità;
-	 Per distanza (36 km) è la gara più lunga di quelle che si disputano in mare aperto (emisfero boreale);
-	 Dal 2003 al 2021 tappa di Coppa del mondo FINA;
- 	 Dal 2013 tappa finale della Coppa del mondo FINA;
- 	 1.577 partecipanti élite (1.176 uomini e 403 donne) di 57 nazioni di tutti e 5 i continenti;
-  	395 partenti in tutte le edizioni staffette
-	 5 vittorie: il record appartenente al “Caimano di Baia” Giulio Travaglio (ITA);
- 	 6h 04‘ 26”: il record assoluto della traversata, stabilito nel 2020 da Arianna Bridi (ITA);
-	 6h 05’ 07”: il record maschile della traversata, stabilito, sempre nel 2020, da Marcel Schouten (NED);
-	 16 partecipazioni il record di presenze appartenente a Damian Blaum (ARG);
-	 12 partecipazione il record di presenze femminile appartiene a Pilar Geijo (ARG);
-	 11 record di vittorie al maschile per nazione: Argentina
-	 9 record di vittorie al femminile per nazione: Italia e Olanda
     

											              Per ulteriori informazioni: www.caprinapoli.com
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1954	 Hassan Marey	 Egitto	 10h 00’ 42”
1955	 Camarero Alfredo	 Argentina	 8h 45’ 40”
1956	 Camarero Alfredo	 Argentina	 11h 53’ 11”
1957	 Gutierrez Tonathiu	 Messico	 8h 58’ 28”
1958	 Gutierrez Tonathiu	 Messico	 11h 08’ 54”
1959	 Kovats Laszlo	 Ungheria	 10h 07’ 24“
1960	 Bojadi Diki	 Jugoslavia	 11h 14’ 08”
1961	 Larreira Carlos	 Argentina	 9h 09’ 17”
1962	 Gelil Abdel	 Egitto	 8h 12’ 49”
1963	 Abou Heif Abdel & Ali Mohamed	 Egitto	 8h 49’ 35”
1964	 Abou Heif Abdel & Zeytun Mohamed	 Egitto - Siria	 10h 43’ 52”
1965	 Travaglio Giulio	 Italia	 9h 25’ 12”
1966	 Travaglio Giulio	 Italia	 8h 15’ 13”
1967	 Travaglio Giulio	 Italia	 8h 37’ 13”
1968	 Travaglio Giulio	 Italia	 8h 12’ 52”
1969	 Saleh Marawan	 Siria	 11h 01’ 20”
1970	 Travaglio Giulio	 Italia	 7h 31’ 47”
1971	 Rogosic Velijko	 Jugoslavia	 11h 43’ 51”
1972	 Rogosic Velijko	 Jugoslavia	 7h 32’ 50”
1973	 Rogosic Velijko	 Jugoslavia	 7h 21’ 12”
1974	 Rogosic Velijko	 Jugoslavia	 7h 05’ 41”
1975	 Youssef Ahmed	 Egitto	 7h 14’ 42”
1976	 Gazawi Marawan	 Egitto	 9h 05’ 34”
1977	 Saleh Marawan	 Siria	 7h 40’ 00”
1978	 Kinsella John	 USA	 10h 28’ 00”
1979	 Plit Claudio	 Argentina	 7h 40’ 41”
1980	 Plit Claudio	 Argentina	 9h 15’ 51”
1981	 Plit Claudio	 Argentina	 3h 31’ 08” *
1982	 Asmuth Paul	 USA	 6h 35’ 03”
1983	 El Shazly Nasser	 Egitto	 8h 55’ 21”
1986	 Plit Claudio	 Argentina	 8h 56’ 20”
1987	 Asmuth Paul	 USA	 6h 46’ 58”
1988	 Asmuth Paul	 USA	 7h 47’ 56”
1989	 Degano Diego	 Argentina	 6h 40’ 38”
1990	 Alleva David	 USA	 6h 57” 41”
1991	 O’ Brien David	 Australia	 6h 48’ 55”
1992	 Degano Diego	 Argentina	 6h 38’ 35”
2003	 Stoychev Petar	 Bulgaria	 6h 47’ 13”
2004	 Kudinov Yuri	 Russia	 7h 01” 51”
2005	 Stoychev Petar	 Bulgaria	 7h 17’ 12”
2006	 Kudinov Yuri	 Russia	 7h 08’ 56”
2007	 Studzinski Alexander	 Germania	 7h 04’ 19“
2008	 Gomez Stephane	 Francia	 7h 33’ 46”
2009	 Vitek Rotislav	 Rep. Ceca	 6h 42’ 55”
2010	 Blaum Damian	 Argentina	 6h 58’ 05“
2011	 Vitek Rotislav	 Rep. Ceca	 7h 05’ 49”
2012	 Grimsey Trent	 Australia	 6h 29’ 32”
2013	 Ryckeman Brian	 Belgio	 6h 13’ 55”
2014	 Khudyakov Vitalij	 Kazakistan	 6h 11’ 27” 
2015	 Blaum Damian	 Argentina	 6h 22’ 13“
2016	 Pop Acev Evgenij	 Macedonia	 6h 17’ 04”
2017	 Furlan Matteo	 Italia	 3h 53’ 37” *
2018	 Ghettini Francesco	 Italia	 6h 56’ 11”
2019	 Bianchi  Andrea	 Italia	 6h 48’ 32”
2020	 Schouten Marcel	 Olanda	 6h 05’ 07” **
2021	 Occhipinti Alessio	 Italia	 6h 32’ 20”
2022	 Occhipinti Alessio	 Italia	 3h 57’ 10” ***

Anno	 Cognome e nome	 Nazione	 Tempo finale

UO
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NI

*percorso sotto costa per avverse condizioni meteo-marine  **record maschile  ***gara interrotta per avverse condizioni meteo-marine
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1954	 assenti donne		
1995	 Feathers Margaret	 Inghilterra	 12h 11’ 49”
1956	 titolo non assegnato		
1957	 Mazzola Anna	 Italia	 13h 03’ 55”
1958	 Molnar Magda	 Ungheria	 13h 53’ 12”
1959	 Andersen Greta	 USA	 11h 05’ 53”
1960	 titolo non assegnato		
1961	 Baki Soheir Abdel	 Egitto	 11h 38’ 59”
1962	 Baki Soheir Abdel	 Egitto	 10h 16’ 12”
1963	 Bojadi Athena	 Jugoslavia	 10h 46’ 19”
1964	 titolo non assegnato		
1965	 De Nijs Judith	 Olanda	 10h 20’ 47”
1966	 De Nijs Judith	 Olanda	 9h 53’ 52”
1967	 De Nijs Judith	 Olanda	 8h 55’ 13”
1968	 Giselle Ghebardt	 Ungheria	 10h 06’ 13”
1969	 titolo non assegnato		
1970	 De Nijs Judith	 Olanda	 8h 53’ 14”
1971	 El Rageb Shadia	 Egitto	 11h 42’ 29”
1972	 El Rageb Shadia	 Egitto	 11h 18’ 57”
1973	 Marchetti Angela	 Argentina	 12h 02’ 31”
1974	 Nyad Diana	 USA	 8h 11’ 20”
1975	 Mansour Sahara	 Egitto	 8h 42’ 40”
1976	 Tantawi Omnia	 Egitto	 10h 19’ 32”
1977	 Hussein Mona	 Egitto	 8h 26’ 52“
1978	 titolo non assegnato		
1979	 Hussein Mona	 Egitto	 8h 41’ 06“
1980	 Bishoff Tina	 USA	 10h 16’ 40”
1981	 Bishoff Tina	 USA	 4h 02’ 15” *
		  Hussein Mona	 Egitto
1982	 Van Stevaren Ioke	 Olanda	 8h 27’ 01”
1983	 Van Der Laan Irene	 Olanda	 10h 08’ 52”
1986	 Wildschut Monique	 Olanda	 9h 10’ 35”
1987	 Van Der Laan Irene	 Olanda	 7h 54’ 05”
1988	 Landmeters Annemie	 Belgio	 9h 08’ 40”
1989	 Wildschut Monique	 Olanda	 7h 26’ 30”
1990	 Taylor Smith Shelley	 Australia	 7h 44’ 11”
1991	 Taylor Smith Shelley	 Australia	 7h 19’ 01”
1992	 Cassidy Marian	 USA	 7h 11’ 10”
2003	 Maurer Angela	 Germania	 7h 00’ 08” 
2004	 Moralieva Ivanka	 Bulgaria	 7h 55’ 30”
2005	 Kamrau Britta 	 Germania	 7h 53’ 23”
2006	 Maurer Angela	 Germania	 7h 10’ 13”
2007	 Romiti Alessandra	 Italia	 7h 40’ 41”
2008	 Kamrau Britta	 Germania	 7h 56’ 26”
2009	 Frediani Camilla	 Italia	 7h 59’ 36”
2010	 Romiti Alessandra	 Italia	 7h 26’ 58”
2011	 Geijo Pilar	 Argentina	 7h 34‘ 21“
2012	 Nunez Esther	 Spagna	 7h 08‘ 02“
2013	 Grimaldi Martina	 Italia	 6h 31‘ 26“
2014	 Cunha Ana Marcela	 Brasile	 6h 24‘ 47“ 
2015	 Franco Alice	 Italia	 6h 29‘ 54“
2016	 Geijo Pilar	 Argentina	 6h 46‘ 34“
2017	 Cunha Ana Marcela	 Brasile	 3h 58‘ 03“ *
2018	 Pozzobon Barbara	 Italia	 7h 19‘ 05“
2019	 Pozzobon Barbara	 Italia	 7h 25‘ 31“
2020	 Bridi Arianna	 Itaia	 6h 04‘ 26“ **
2021	 Jouisse Caroline	 Francia	 6h 49‘ 23“
2022	 Jouisse Caroline	 Francia	 3h 57‘ 10“ ***

Anno	 Cognome e nome	 Nazione	 Tempo finale
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*percorso sotto costa per avverse condizioni meteo-marine  **record assoluto  ***gara interrotta per avverse condizioni meteo-marine



7

CINQUANTOTTESIMA
EDIZIONE

57a edizione: 4 settembre 2022
Partenza: Capri: Le Ondine Beach Club
Arrivo: Napoli: Circolo Canottieri Napoli
*Interrotta dopo circa 4 ore per avverse condizioni meteo marine

• STATISTICHE RECENTI •

2003:	 24 agosto 	 32 atleti 	 (19 uomini + 13 donne) di 16 nazioni
2004:	 10 luglio  	 30 atleti 	 (19 uomini + 11 donne) di 13 nazioni
2005:	 2 luglio  	 26 atleti 	 (17 uomini +   9 donne) di 13 nazioni
2006:	 9 settembre   	 17 atleti 	 (10 uomini + 7 donne) di 10 nazioni
2007: 	 7 luglio	 15 atleti	 (9 uomini + 6 donne) di 8 nazioni
2008: 	 5 luglio	 23 atleti	 (12 uomini + 11 donne) di 11 nazioni
2009: 	 20 giugno	 25 atleti	 (15 uomini + 10 donne) di 9 nazioni
2010: 	 27 giugno	 21 atleti	 (13 uomini + 8 donne) di 9 nazioni
2011: 	 19 giugno	 21 atleti	 (13 uomini + 8 donne) di 10 nazioni
2012: 	 17 giugno	 28 atleti	 (18 uomini + 10 donne) di 15 nazioni
2013: 	 1 settembre 	 22 atleti	 (14 uomini + 8 donne) di 12 nazioni
2014: 	 7 settembre	 30 atleti	 (20 uomini + 10 donne) di 15 nazioni
2015: 	 6 settembre	 26 atleti	 (16 uomini + 10 donne) di 12 nazioni
2016: 	 4 settembre	 27 atleti	 (15 uomini + 12 donne) di 12 nazioni
2017: 	 3 settembre	 29 atleti	 (17 uomini + 12 donne) di 8 nazioni
2018: 	 9 settembre	 20 atleti	 (15 uomini + 5 donne) di 10 nazioni
2019: 	 7 settembre 	 23 atleti	 (13 uomini + 10 donne) di 7 nazioni
2020: 	 6 settembre	 12 atleti	 (7 uomini + 5 donne) di 5 nazioni
2021: 	 5 settembre	 27 atleti	 (15 uomini + 12 donne) di 8 nazioni
2022: 	 4 settembre	 17 atleti	 (14 uomini + 3 donne) di 7 nazioni

ATLETA NAZIONE TEMPO CLASSIFICA

CLASSIFICA FINALE Capri-Napoli 2022

1.	 Alessio Occhipinti	   Italia	 3h 57’ 10” * sospesa	 1° uomini
2.	 Mario Sanzullo	   Italia 		  2° uomini
3.	 Simone Ruffini	   Italia 		  3° uomini
4.	 Francesco Ghettini	   Italia 		  4° uomini
5.	 Marco Inglima	   Italia 		  5° uomini
6.	 Matias Diaz	   Argentina 		  6° uomini
7.	 Marcel Schouten	   Olanda		  7° uomini
8.	 Evgenij Pop Acev	   Nord Macedonia 		  8° uomini
9.	 Matheus Evangelista	   Brasile 		  9° uomini
10.	 Lars Bottelier	   Olanda 		  10° uomini
11.	 Caroline Jouisse	   Francia 		  1° donne
12.	 Damian Blaum	   Argentina		  11° uomini
13.	 Aleksander Ilievski	   Nord Macedonia 		  12° uomini
14.	 Romina Imwinkelried	   Argentina 		  2° donne
15.	 Vanesa Garcia	   Argentina 		  3° donne
16.	 Santiago Boviez	   Argentina 	 DNF	 uomini
17.	 Edoardo Stochino	   Italia 	 DNF	 uomini
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L’arrivo, per la competizione elite, del 2022, prevede l’arrivo, presso il Circolo Canottieri Napoli.

Il percorso degli atleti, in totale 36 km, sarà suddiviso in due parti: la prima libera, che i concorrenti potranno interpretare a loro 
discrezione, anche in relazione all’importante fattore costituito dalle correnti marine. Tale parte giunge pressappoco sino a Castel 
dell’Ovo, da questo punto avrà inizio la seconda parte, con percorso obbligato, delimitato da apposite boe, da lasciare tutte 
a destra, per poi ritrovarsi innanzi un rettilineo finale di circa cinquecento metri, fino all’arrivo subito prima della scogliera del 
Molosiglio.

La rotta giusta
L’esperienza personale acquisita nei diversi anni nel tratto Capri-Napoli prima come nuotatore, poi come accompagnatore, mi ha 
insegnato che le rotte sono sa subordinarsi alle condizioni del mare e, in particolare, alle caratteristiche psico-fisiche dell’atleta 
maratoneta. Le quattro rotte tra cui poter scegliere sono essenzialmente:

1. Marina Grande – Procida – Capo Miseno – Napoli
Seguendo questa rotta si conta sull’arrivo del maestrale nel primo pomeriggio, sperando di poter nuotare con la corrente a favore 
quando le forza fisiche dell’atleta cominciano a declinare. Si tenta quando il nuotatore non è di alto valore agonistico;

2. Marina Grande – Punto di intersezione tra Capri – Castellammare – San Giovanni – Napoli
Questa rotta consente di nuotare con la corrente a favore nelle prime ore di gara, ma richiede un notevole impegno dopo le 
8-9 miglia, quando bisogna attraversare in trasversale il golfo. Rotta da preferirsi con un nuotatore dall’inizio lento (gara in 
progressione);

3. Marina Grande – Castel dell’Ovo
E’ la rotta dritta da Capri a Napoli. E’ la più insidiosa, perchè può presentare ostacoli imprevisti, provocati dal gioco delle correnti 
e/o dai venti. In piatta di mare, è la rotta più facile e resta comunque la più breve. Si tenta con nuotatori di alto livello agonistico 
potenzialmente capaci della vittoria;

4. Marina Grande – Capo Posillipo – Via Caracciolo
Con questa rotta si sfruttano le correnti favorevoli antimeridiane, ma poi mette a dura prova l’atleta nella seconda parte della gara.

Per concludere, alcune volte, anche la fortuna ha la sua parte e quando si vince ogni tattica diventa quella buona.			 
										          Giulio Travaglio

IL PERCORSO DELLA COMPETIZIONE
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PLANNING UFFICIALE 2023 STARTING LIST 2023
23 nuotatori - 8 Nazioni

(Arg - Bra - Can - Chi - Fra - Ita - Mkd - Ned)

 NUOTATORE NAZIONE ETÀ

1 Marcel Schouten Olanda 30 
2 Evgenij Pop Acev Nord Macedonia 35 
3 Aquiles Balaudo Argentina 29 
4 Matias Diaz Argentina 28
5 Matheus Evangelista Brasile 30 
6 Aleksander Ilievski Nord Macedonia 33 
7 William Racine Canada 35 
8 Santiago Petrucci           Argentina               23 
9 Ignacio Valdes Cile 16
10 Marco Inglima Italia 25
11 Giuseppe Ilario Italia 19
12 Niccolò Ricciardi              Italia  20
13 Federico Burdisso            Italia                     21
14 Francesco Ghettini Italia 26
15 Alessio Occhipinti Italia 27
16 Mario Sanzullo Italia 30

NUOTATRICE NAZIONE ETÀ

21 Caroline Laure Jouisse Francia 29 
22 Romina Imwinkelried Argentina 29 
23 Erika Yensen Argentina 26
24 Vanesa Garcia Argentina 39 
25 Mayte Puca Argentina 25
26 Mahina Valdivia Cile 27
27 Elena Lionello Italia 33

Venerdì 2 giugno:
• Traversata Monte di Procida > 
Procida > Monte di Procida 
 (evento collaterale di apertura 
nell’ambito del programma 
 ufficiale di MDP23)

Venerdì 23 giugno:
• 1a competizione open

Martedì 27 giugno:
• 2a competizione open

Venerdì 7 luglio:
• 3a competizione open 
 Con la presenza di atleti di 
special olypics

Lunedì 4 settembre:
• 09.00 Convegno
 (con tematica medico/ 
sportiva Circolo Canottieri Napoli)

Martedì 5 settembre:
• 11.30 Conferenza stampa di 
presentazione evento 
 (Circolo Canottieri Napoli)

Mercoledì 6 settembre:
• arrivo nuotatori a Napoli
• allenamenti ufficiali (Circolo 
Canottieri Napoli)

Giovedì 7 settembre:
• allenamenti ufficiali (Circolo 
Canottieri Napoli)
• spint race

Venerdì 8 settembre:
• 09.15 meeting tecnico
• 10.45 allenamenti ufficiali 
(Circolo Canottieri Napoli)
• 12.00 aperitivo Capri-Napoli e 
presentazione nuotatori 
 (Gambrinus)

Sabato 9 settembre: 
 CAPRI:
• 10.00 partenza gara ufficiale 
58^ edizione (Le Ondine beach 
club – Marina Grande Capri) 
 NAPOLI:
• 12.00 Memorial Pirone,
gara sulla distanza di un miglio 
marino
(Via Nazaro Sauro, Molosiglio):
> 16.00 arrivo della gara ufficiale 
(Circolo Canottieri Napoli)
> 17.30 premiazione ufficiosa 
(Circolo Canottieri Napoli)

Domenica 10 settembre:
• 11.00 Premiazioni ufficiali 
(Museo Anton Dhorn)

Lunedì 11 settembre : 
• partenza nuotatori

UOMINI

DONNE
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1	 Marcel Schouten	 Olanda	 30	
Oro agli europei 2014 nei 5 km. Vincitore della gara maschile 
2020 con record maschile Quinta partecipazione alla
Capri-Napoli.

2	 Evgenij Pop Acev	 Macedonia	 35	
Vincitore Ultra Marathon (UM) FINA 2019. Quattordicesima 
presenza alla Capri-Napoli. Vittoria nel 2016, dopo i secondi posti 
nel 2013, 2014 e 2015.

3	 Aquiles Balaudo	 Argentina	 29	
Spesso nella top 10 dei maggiori eventi mondiali. Ritorna dopo 
ben 4 anni alla Capri-Napoli con la sua 5° volta a Napoli.

4	 Matias Diaz	 Argentina	 28	
Vincitore nella classica di Ohrid (Mkd) nel 2022.
6° partecipazione alla Capri-Napoli. Miglior posizione 6° lo 
scorso anno.

5	 Matheus Evangelista	 Brasile	 30	
Sempre nella top 10 dei top event mondiali a partire dal 2018. 
Dodicesima partecipazione alla Capri-Napoli con il 5° posto nel 
2015 e 2016.

6	 Alexander Ilievski	 Macedonia	 33
Buon nuotatore della scuola balcanica. Settima partecipazione 
alla Capri-Napoli.

7	 William Racine	 Canada	 35	
Nuotatore abituato alle fredde acque nel nord America. Prima 
partecipazione alla Capri-Napoli.

8 Santiago Petrucci            Argentina                     23 
Esperto nuotatore argentino con varie presenze nelle classiche 
sudamericane della Santa Fé-Coronda e Rosario. 
Prima partecipazione alla Capri-Napoli.

9	 Ignacio Valdes	 Cile	 16	
Prima partecipazione alla Capri-Napoli. Con i suoi 16 anni è 
l’atleta più giovane che scende in acqua.

10	 Marco Inglima	 Italia	 25	
Palermo Nuoto. Buone prove in competizioni nazionali ed 
internazionali. Terza presenza alla Capri-Napoli dopo l’ottima 
prova dello scorso anno.

11	 Giuseppe Ilario	 Italia	 19	
Gruppo Sportivo Fiamme Oro. Bronzo ai mondiali giovanili nei 10 
km dello scorso anno. Prima partecipazione alla Capri-Napoli.

12 Niccolò Ricciardi                   Italia             20
Giovane atleta che nelle ultime edizioni dei campionati italiani ha 
offerto buone performance nella 25 km, con il 4° nel 2022 (1° di 
categoria) ed il 6° posto nel 2023.

13 Federico Burdisso                  Italia              21
Siamo abituati a vederlo gareggiare in vasca. Alle Olimpiadi di 
Tokyo 2020, ha vinto la medaglia di bronzo nei 200 metri 
farfalla e nella 4x100 misti. Prima esperienza nel nuoto in acque 
libere e alla Capri-Napoli

14	 Francesco Ghettini	 Italia	 26	
Ha vinto la Capri-Napoli nel 2018, dopo 48 anni, dall’ultima 
vittoria italiana di Travaglio. Secondo nel 2019. 6° partecipazione 
a Napoli.

15	 Alessio Occhipinti	 Italia	 30	
Gruppo Sportivo Fiamme Oro. Bronzo mondiale nei 25 km nel 
2019. Quarta volta alla Capri-Napoli con la doppia vittoria nel 
2021 e 2022.

16	 Mario Sanzullo	 Italia	 30	
Gruppo Sportivo Fiamme Oro. Argento e bronzo ai mondiali nella 
5 km e al team event nel 2017. Campione europeo 2022. Questo 
anno Campione italiano nei 25 km. Seconda volta alla
Capri-Napoli.

UOMINI TEAM ITALIA UOMINI
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CINQUANTOTTESIMA
EDIZIONE

21	 Caroline Jouisse	 Francia	 29	
Primo posto nel ranking FINA UM 2021. Medaglia di bronzo agli 
europei 2016 nella 25 km. Quarta presenza alla Capri-Napoli, 
dopo le vittorie nel 2021 e 2022.

22	 Romina Imwinkelried	 Argentina	 29	
2° nel ranking FINA UM nel 2019. 3° posto alla Capri-Napoli nel 
2019. 5a volta in gara a Napoli.

23	 Erika Yensen	 Argentina	 26	
Brava atleta sudamericana. 2° volta alla Capri-Napoli dopo il 
sesto posto all’esordio nel 2019.

24	 Vanesa Rita Garcia	 Argentina	 39	
Con la dodicesima partecipazione alla Capri-Napoli eguaglia 
la connazionale Geijo per il maggior numero di presenza al 
femminile. Migliore posizione il 3° posto nel 2022.

25	 Mayte Puca	 Argentina	 39	
Tenace atleta argentina che compete per la prima volta in Europa 
ed alla Capri-Napoli.

26 Mahina Valdivia Cile 27
Proviene dal mezzo fondo in piscina dove ha sfiorato il podio in 
competizione internazionali in sud America. Esordio alla 
Capri-Napoli.

DONNE

27	 Elena Lionello	 Italia	 33	
Buona atleta che negli anni passati ha realizzato buone 
prestazioni nelle gare internazionali delle lunghe distanze. 4° 
partecipazione alla Capri-Napoli.

TEAM ITALIA DONNE
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